
オストケア動画研修システム
利用マニュアル
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イラストをクリックしてください。

動画研修システムURL
https://www.ost-japan.com/care_movie_education
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①ログインＩＤとパスワードを入力してください。

②ログインをクリックしてください。
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③クリックしてください。
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受講可能な研修のコース名が表示されます。
視聴したいコース名をクリックしてください。

5



画面をスクロールすると、
動画タイトルが表示されます。

視聴したいタイトルを
クリックしてください。

6



ココをクリックすると、
動画が再生されます。

7



①視聴が終わったら
ココをクリックしてください。

②ログアウトをクリックしてください。

③パソコン画面右上の☒をクリックして、
画面を閉じてください。 8
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