
スマイルライフ ～今週も笑顔で楽しく過そう～

Let's spend it with a smile happily this week! 

住宅型有料老人ホーム
イオル平和通

2021/11/10

イオル平和通は入居者様と一緒に年を重ねていける住宅です。

秋といえば、食欲の秋‼

ということで…

10月は食事とデザートの

行事を開催しました♪

各階とも20名程の入居者様が参加し

てくださいました。

コロナウイルスのせいで外食を控え

ていただかなければならないことが

続いていますので、住宅内でおいし

い物を食べてもらえるようにこれか

らも企画していきます(^-^)

10/13（水）4階、１0/14（木）3階、

10/21（木）2階と各階ごとに、

海鮮丸さんの出前を行いました。

お寿司、天ぷら、そば、茶碗蒸しなどの

ランチセットです🍣

10月は、6日（水）に松花堂弁当、

29日（金）にご当地献立で四国・中国地方

の名物料理でした！
～松花堂弁当～

・かに飯

・牛肉の焼き物

・揚げ出し豆腐

・柿

～ご当地献立（四国・中国）～

・宇和島鯛めし風丼

・おろしそば汁

・豆天玉焼き・もみじ饅頭

今後の『出前の会』のために、

皆さんの食べたい物の

リクエスト受付中です(^O^)／



各階合同での開催は、

1年ぶりでした！

ケーキも飲み物もおかわ

り自由の食べ飲み放題で

したので、お腹の方もご

満足いただけたのではな

いでしょうか(^-^)

今年も残すところ2か月をきりましたね！

間もなく雪も降り始める頃かと思いますので、暖かくしてお過ごしくださいね！

10/31（日）の衆議院議員総選挙のため、

10/27（水）に2階の相談室を利用して、不在者投

票を実施しました。

感染対策のため、お二人ずつ投票場所へご案内し、

フェースシールドを着用していただきました（手指

や使用した鉛筆、記入台の消毒もしっかり行わせて

いただきました！）

11月はフロアごとの外

出行事とカフェの開催

を予定しています！

少人数ずつで外出でき

るように計画中ですの

で、気長にお待ちくだ

さい(^-^)

久しぶりに、各階合同でのカ

フェをバイキング形式で開催し

ました☺

シュークリームやエクレア、

ロールケーキなど、味もバナナ

やキャラメル、イチゴ、抹茶等

10種類、用意しました🍰

お皿もハロウィン仕様にしてみ

ました🎃

第49回衆議院議員総選挙

不在者投票


