
スマイルライフ ～今週も笑顔で楽しく過そう～

Let's spend it with a smile happily this week! 

住宅型有料老人ホーム
イオル平和通
2022/6/10

イオル平和通は入居者様と一緒に年を重ねていける住宅です。

5月8日の『母の日』にイオル平和通

にお住いのお母様の皆様に、今年も

カーネーションをプレゼントさせて

いただきました❁

素敵な笑顔の写真がたくさん撮れ

たので、選びきれませんでした💦

ですので、できるだけ掲載させてい

ただくことにしました(^O^)

母の日はアメリカ発祥だそうです。日本では、明治時代後期から母の日を祝う様になったとされているそうで

す。カーネーションの花言葉は赤色が『母への愛』や『愛を信じる』、ピンクが『感謝』『温かい心』、オレンジが『純

粋な愛』と色によって違いがあるようです❁



天気が良く過ごしやすい日が続いていますね☀

関東の方では梅雨入りしたようですので、北海道も雨が多くなるかもしれませんね💦

5/18（水）に2階、5/19（木）に

3階で和カフェを行いました🍵

今回は『増田おはぎ』さんの

あんこと桜の2種のおはぎでした☺

＊たけのこ御飯 ＊味噌汁（花麩）

＊銀ヒラス西京焼き ＊ゴマ豆腐

＊湯葉和え ＊きなこいも餅

マスクを着用していても笑顔になっていた

だけたのが伝わりました(^-^)

皆様の笑顔に職員は癒されております✨

これからもよろしくお願いします♪

5月19日はご当地献立の日でした！

今回は『京都』のご当地料理です🍚

和食の定番な感じですね☺

小ぶりなおはぎなので、2個余裕で食べれたのではないでしょうか♪

「2人分食べたい」と話されている方もいらっしゃいました(^-^)

4月から延期となっていた『和カフェ』ですが、4階の開催がさらに延期

となってしまい、2階と3階のみの開催になりました💦

4階の皆様、お待たせしてしまい大変申し訳ございません🙇

必ず開催いたしますので、もう少しお待ちください！

今年は『よさこいソーラン祭り』や、『北海

道神宮祭』が3年ぶりに規模を縮小して

開催されることになりましたね！

今後の行事として、昼食の『出前の会』や、

暖かくなってきたので『外出行事』などを

計画していきたいと思っております☺

6月は『父の日』もありますね！


