
＊ご当地メニュー

～京都～

・たけのこ御飯

・すまし汁

・銀ガレイの西京焼き

・湯葉和え

🎏こどもの日🎏

☆バターライス

☆デミソースカツ

☆千切り野菜のスープ

☆彩りサラダ

☆パンケーキ

スマイルライフ ～今週も笑顔で楽しく過そう～

住宅型有料老人ホーム

イオル平和通

2023/5/10

イオル平和通は入居者様と一緒に年を重ねていける住宅です。

今年も、イオル平和通にご入居されている

お母様の皆様へカーネーションをプレゼントさ

せていただきました✾

母の日は5月の第2日曜日ですが、日曜日は人員が少ないとい

うこちらの体制の都合で、毎年あわただしくプレゼントをお

渡しさせていただかなくてはなりませんでした💦

ですので、今年は余裕をもってお渡しできるように2日ほど

早めて、5月12日（金）に行わせていただきました(^^)

5月5日がこどもの日献立

5月17日がご当地メニューでした🏁

和を感じるメニューです。

やっぱり日本人なら和食で

すよね！(^^)

カフェ

お写真でも伝わるかと思いますが、皆様とても喜んでくださり、涙ぐまれてる方もいらっしゃました。

皆様の笑顔に私たちも元気をもらっています☺これからも、よろしくお願いしますね♪



　

　

これから夏に向けて雨の日が多くなるのではないでしょうか…

外出時は天気予報に注意していきましょう～！

カフェ
5月のカフェは、

もりもとさんの

『練乳いちご』です！

ピンクでかわいらしく、

ボリュームもあるケーキでした🍓

5/15（月）4階

5/18（木）2階

5/19（金）3階

で開催しました♪

4階の入居者様で5/16に、

100歳の誕生日を迎える方が

いらっしゃったため、

4階フロアでは『百寿』のお祝いも兼

ねた開催とさせていただきました🎊

祝 100 歳
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カフェに参加された皆様でハッピーバースデーでの歌を歌い、記念品の

お花と色紙をプレゼントさせていただきました。

参加された方の中には感激され涙されている方もいらっしゃいました。

本当におめでたいことですものね✨

実は、音のしないクラッカーも用意していたのですが、ちょっと失敗し

てしまいましたが、なかなかの盛り上がりだったので問題なしですね

（笑）

これからもお元気でいてくださいね！
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6月は恒例のカフェを予定してるのですが、4年ぶりにフロ

ア合同での開催を予定しています。やっと、他の階の方と

の交流が再開できます(^^)

その他、外出行事の企画も進めています。

急に告知になる可能性もありますので、皆様、食堂のご案

内をこまめにチェックしてくださいね！

6月は特にイベントがないので、ちょっと

ロビーの飾りがさみしいのですが、現在

はロビーに鉢植えのお花が飾られてい

ます。

大小のお花が咲いている

ちょっと変わったあじさいです。

1階へ来られた際はぜひご覧

になってみてくださいね(^^)


