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イオル平和通は入居者様と一緒に年を重ねていける住宅です。

焼き鳥、焼きそば、焼きとうもろこしは、職員が炭火で

焼いて準備しました🌽おでんは厨房特製の味噌お

でんです🍢イオル平和通周辺に美味しい匂いが

漂っていたのではないでしょうか(^O^)

大掛かりなものではありませんで

したが、暖かい日に外で食べたり

飲んだりするだけでも、お祭りの

気分になりますね♪

BGMは居酒屋さん風に、八代亜

紀さんや吉幾三さんでした🌊

2年ぶりに外でのイベントを開催

しました！

風があったのですが、気温が高

めなので暑いくらいでした☀

外でゆっくり過ごすことができた

のではないでしょうか(^-^)

9/4と9/13の2回にわけて開催

しますので、今回は9/4の第1弾

のご様子をご紹介します!

食べ飲み放題となっており、昼食後

の開催だったため、皆様、昼食を食

べるのを調整されていたようです(^^)

おでん、焼きとうもろこし、スイカが好

評でした！



　

　

＊たれカツ丼 ＊のっぺい汁

＊トマトサラダ ＊アイス風デザート

朝晩がだいぶ涼しくなってきましたね。

体調を崩さないよう気を付けてお過ごしください(^^)

8月の行事食は、8月7日に『七夕』献立。8月25日に『新潟ご当地献立』でした🍚

季節の果物で夏といえばスイカですよね🍉来月はどんな行事食が提供されるのか楽しみですね♪

今年は8月が暑すぎたので、

9月の開催で気温としては

ちょうどよかったのではない

でしょうか☺

来月のスマイルライフで第2

弾のご様子をお知らせいた

します♪

☆散らし寿司

☆すまし汁

（野菜つみれ）

☆天ぷら盛り合わせ

☆季節の果物

館内1階ロビーの装飾が、夏仕様からお月見仕様になりました🎑

今年は、とにかく暑かったですね💦

できるだけ館内を涼しくする様にエアコンやサーキュレーターをフル稼

働していたのですが、追いついていませんでしたね(>_<)

気温が高い日の午後には、皆さんの体調確認や室温の確認のため

にも、皆様のお部屋へ伺い、水分を提供せていただいていました🥵

暑すぎたので、外出行事を行えませんでした。すみません🙇

暑い時は大変でしたが、涼しくなってくるとなんとなくさみしい感じがし

ますよね…。天気予報によると10月くらいまでは平年より暖かいようで

すよ。

10月1日でイオル平和通が開設し、丸6年になります。

訪問理容
へアーサロンかじ
第２、第４の火曜日

（祝日はお休みです）

※事前にフロントで

予約を受け付けています

ヤクルト販売
毎週金曜日

１４：００～

※お正月やお盆など日

程の変更やお休みにな

る場合があります

ドーナツ販売
月１回

※日にちや時間につ

いては各フロアの掲

示板をご確認下さい

体操
火曜日、木曜日１０：００～、水曜日１４：００～

（祝日はお休みです）

各フロアごとに週1回実施しています。曜日について

は食堂の卓上カレンダーをご確認下さい

訪問美容
リンデン
第１水曜日、第３月曜日

（祝日に当たる場合は日程変

更になります）

※事前にフロントで

予約を受け付けています

パン販売
第２、第４木曜日

１３：３０～

（祝日はお休みです）

※各フロアごとの販売です

クリーニング
毎週月曜日、木曜日

ご希望の方はフロントへお

申し出い下さい

ご不明な点等ありましたら、

お気軽にフロントまでお越しく

ださい(^O^)／


