
スマイルライフ ～今週も笑顔で楽しく過そう～

Let's spend it with a smile happily this week! 

住宅型有料老人ホーム

イオル平和通

2023/11/10

イオル平和通は入居者様と一緒に年を重ねていける住宅です

今年は例年に比べ、紅葉が遅かったため、11月に入ってから、6日、7日、8日の3

日間で近隣のドライブと平岸にある、天神山緑地へ紅葉ツアーに行ってきました

🍂

あいにくの雨模様ではありましたが、雨が止んだすきを見て、散策してきました☔

風がなく、木に囲まれているからかそれほど寒くありませんでした☺

午前中は曇り空では

ありましたが、雨も降っ

ていませんでした☺

午後からは、雨が降っ

たりやんだりしており、

小ぶりのタイミングで

傘をさして散策しまし

た☂

午前中の出発時、雨が降ってい

たため、ドライブの予定で円山方

面へ向かったところ、雨が止んだ

ため、旭山記念公園を散策しまし

た☺

午後からも、出発時に結構な雨

が降っていましたが、天神山緑地

に向かったところ雨がやみ、きれ

いな虹が出ていました。途中、晴

れ間もあったのでタイミングばっ

ちりでした(^^)



　

　

一気に秋も深まり、天気予報でも雪予報があることが増えてきましたね…

体を冷やさないように気を付けていきましょう！

🦇ハロウィンオムライ

ス

🦇コンソメスープ

🦇ハンバーグ

🦇かぼちゃサラダ

🦇ハロウィンデザート

１階ロビーの飾りを毎号ご紹介していましたが、

ハロウィン仕様のロビーを撮影するのをすっかり忘れてしま

い、ご紹介することができませんでした💦

とてもかわいらしく飾れていたので、ご紹介できず残念です

…

現在は秋仕様になっていますが、サッポロファクトリーの

ジャンボクリスマスツリーの点灯がはじまったので、こちらで

もそろそろクリスマス仕様にしないといけませんね(^-^)

日本で、ハロウィンの認知度が

高まったのはここ最近のことの

ようなので、あまりなじみのない

方もいらっしゃるかもしれません

ね…。

10/31にハロウィン献立が提供されました👻

主食も副食もハロウィン仕様でかわいらしい

食事でした♪

～コロナ・インフルエンザワクチン接種～

10月・11月で、館内の入居者様と職員のコロナウ

イルスワクチン秋接種分と、インフルエンザ予防接

種が終了しました。皆様ご協力ありがとうござまし

た。インフルエンザがかなり流行っているようです

ので、コロナウイルスの対策と合わせて、インフル

エンザの予防もしっかり行っていきましょう！

「記念に…」と落ち

葉や松ぼっくりを拾

い、持ち帰られて

いる方もいました☺

あまり良い天気で

はありませんでし

たが、皆さん楽しん

でくれていたので、

決行してよかった

です(^O^)

気温は低かったのですが、3日間

で一番天気が良かったので、色

鮮やかな紅葉を見ることができま

した(^-^)

初日に比べると落ち葉が多くなっ

ていました🍃

10月に予定していたカフェ行事が、館内のコロ

ナウイルス対策強化のため延期となってしまい

ました。

皆様のご協力のおかげで、館内で広がることな

く対策強化期間を終えることができました。あり

がとうございます。

11月中に延期していた、カフェの開催を計画し

ています。12月の行事も計画していきますので、

皆様ふるってご参加くださいね(^O^)


