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スマイルライフ ～今週も笑顔で楽しく過そう～

Let's spend it with a smile happily this week! 

住宅型有料老人ホーム

イオル平和通

2024/2/10

イオル平和通は入居者様と一緒に年を重ねていける住宅です

琴演奏会
1/17（水）に、ボランティア

『エル・シャローム』の

髙田様をお招きし、琴演奏

会を開催しました。

2年ほど前にも、来ていた

だいたことのある方です。

『春の海』などのお

琴で有名な曲の他

に、『ふるさと』や

『花は咲く』などを

演奏してくださり、

皆様も一緒に口ず

さまれていました。

1/22（月）に恒例の、

カフェを開催しました☕

今回は、平和通にある、

パティスリー縁さんの

イチゴショートを提供させて

頂きました🍰

2024年最初のカフェは、王道のイチゴショート

でした☺

カフェの開催は事前予約制ではなく、先着順

となっているため、数に限りがありますので、

ご希望の方はお早めにお越しください！



　

　

もう少し寒い冬が続きますね⛄

コロナウイルスやインフルエンザが流行っているようですので気を付けていきましょう～！

2月3日が節分のため、イオル平和通には2日

早い2月1日に鬼が襲来しました👹

感染対策のため、豆をまくことができない替

わりに（？）鬼から皆様へお菓子のプレゼント

がありました🎁

皆様に喜んでいただけた

ご様子でしたので、鬼たちも

満足げに退散していきました☺

驚きすぎてお味噌汁を

こぼしてしまった方もいらっしゃい

ました💦

驚かせてしまい申し訳

ありませんでしたm(_ _)m

皆様、お昼ご飯どきに失礼いたしました💦

貫禄のある青鬼とリアルな赤鬼でしたが、

鬼の正体はわかりましたか？(^^)

また来年お会いしましょう～(^o^)／

2月の行事食

2月も恒例のカフェ行事を予

定しています☕

3月は、ひな祭り行事やボラ

ンティアをお招きしようかと計

画中です☺

ぜひ、ご参加くださいね！

❁お寿司盛り合わせ

❁お吸い物

❁茶碗蒸し

❁なめこのおろし和え

❁節分デザート

2月3日が節分献立でした👹

デザートが鬼の顔になってい

て可愛らしいですね(^-^)


