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🍁春の訪れ・イオル美園 外出ツアーの御様子

長い冬も終わり、例年よりも少し早めの雪解けで「春らしさ」を感じられていたのではないでしょうか('ω')

昨年同様、４月２６日～２８日の３日間、春の外出を企画しました(*'ω'*)当初の予定では、旭山記念公園

へ！でしたが、思ったよりも早く桜が散ってしまい、、、予定変更(´;ω;`)２６日は大雨の為、外出はできません

でしたが、イオル美園でプロジェクターを使用しVR花見を実施☆桜餅や桜ドリンクを提供しながら

楽しんで頂きました(*'ω'*)尚２７・２８日は快晴の為外出！２７日は清田区の桜並木や河川敷、２８日は

白石区にて、超満開の桜を楽しむことが出来ました(^^♪

２０２３年４月 春全開☆外出ツアー☆

☆たとえ雨でも大画面で桜鑑賞☆

美味しそう、、、(*'ω'*)
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似合うでしょ？？(^^

今年もやってまいりました
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🔥イオル美園 定期イベント 「とある日の体操」の様子🔥

毎月、ほっこりスローライフではイベント・行事の様子を搭載させていただいておりましたが、今回は

イオル美園の定例の「体操」のご様子をアップさせていただきます('ω')美園では、毎週火曜日・金曜日

に午前午後で「脳トレーニング・体操」を実施しています☆デイサービス以外の活動参加の機会として、

体操脳トレ後に、ドリンクの提供☆彡この日は特別メニューの職員手作り【苺ミルク＆カットフルーツ 】

を提供させていただきました☆もちろん、無料ですよ('ω')（笑）今後とも宜しくお願いします(*'ω'*)

２０２３年４月１１日 イオルカフェのご様子🍰

４月のカフェのご様子です（写真が少なく申し訳ありません泣） 今月は、きのとやよりチョコレートケーキを

チョイス🍰✨準備から、開催まで皆様にお手伝頂き、楽しく過ごすことが出来ましたよ(*'ω'*)

皆、元気にばんざ～い(*^-^*)

☆運動後のスペシャルデザート☆

☆手作りドリンクを添えて☆


