
ほっこりスローライフ
イオル美園 12月号

☆１1月のイオルカフェは・・・

パティスリー・フレールのいちごと生チョコのショートケーキを2種類

から選んでいただきました☆

10月は例のコロナの影響で、カフェは中止になってしまいました。イベントらしいイベントがほとんどできな

かったため、ご入居者様方には大変ご迷惑をおかけいたしました。今後もコロナ同様、インフルエンザ等気

を付けながらイベントをまた再開していこうと思っています。まずは、しばらくぶりのカフェで会場は大盛況で

した。そのときのご様子を掲載いたしました。ほっこりとした時間を過ごせたのではないかと思います。

☆ご一緒に、はいポーズ☆

☆全部頂きました☆ ご馳走様でした



株式会社オストジャパングループ サービス付き高齢者向け住宅 イオル美園

問合せ先 011-820-6622 担当 大島、相福、南

似合うでしょ？？(^^

☆★☆1１月２２日（水）プティ鍋のイベントを行いました☆★☆

11月に入り、急に寒くなりました。いよいよ冬の到来ですね。そんな日には暖かいものが欲しくなりますね。

という訳で、今回は暖かい鍋。”キムチ鍋”を提供しました（ホット！ホット！）。体の芯から温まりました。キムチと

言ってもちょいピリ辛ですので、むせ込むことなく皆さま召し上がられておりました。具材も豆腐、ネギ、ニラ、

白菜、えのきだけ、お揚げ等具沢山。ビール（ノンアル）や酎ハイ（ノンアル）、ジュースもすすみました。やっぱ

り鍋は最高～！ですね。


