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🍁12月の行事は「冬至」と「クリスマス会」イベントがありました。🍁

新年あけましておめでとうございます。今年もどうぞよろしくお願いいたします。北海道も地区によっては

大雪で大変な思いをしている所もありますが、札幌は比較的雪も少なく、あまり天気に影響なく過ごせる

ように感じます。そんな中で12月は冬至。冬至と言えばかぼちゃ、小豆が連想されます。みんなで体操に

参加した後で、甘ーいかぼちゃぜんざいを振舞いました。かぼちゃは団子にして提供。体も心も温まりました。

そうこうしているうちに今度はクリスマス会です。お昼はシャンメリでカンパーイ！！の後、オードブルと

ショートケーキで楽食しました。14時からメインイベントのペガサスより生バンドによるクリスマス演奏会を

披露して頂きました。懐かしい音楽（ジュリーや尾崎紀世彦等）も盛りだくさん演奏してくださいました。

とても楽しい時間を皆様と一緒に過ごすことができました。皆様に感謝いたします。
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新年は元気に明るく過ごして頂こうと思い、美園神社でお参りをして、風邪をひかないように甘酒と

みかんを振舞いました。みんなで懐メロを歌ったり、福笑い？（ん・・・松健？）をして笑ったり、書初め

をして皆様方元気にお正月を過ごされておりました。今年も皆様と一緒に明るく、楽しく、元気に

暮らせるように支援していきますので、どうぞよろしくお願いいたします。


