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2024年1月15日 今年1発目のカフェを開催いたしました。

今回のカフェは、1/15、まさに「いちごの日」ということで、いちごのスイーツをを選んでみました。今回は華や

かさにひかれ、今シーズン限定の新商品、不二家の「苺畑のモンブラン」を提供いたしました。あまおうの甘

酸っぱい香りをまとい、口いっぱいにいちごを感じてました。皆様方には大変評判良かったです。幸せな時間

と場所を提供できたかな？と感じました。皆様方ご来店ありがとうございました。

いちごかふぇの

ご様子です

2024年1月24日（水） 出前寿司のイベントを行いました。

入居者皆様方から一番要望の多いお寿司のイベントです。今回も札幌海鮮丸様より出張して頂き,

お寿司を握って頂きました。お寿司は8貫、あっという間に召し上がられていました。今回はビールやサワー

（ノンアルです）も提供しお寿司をつまみ、ちょい飲み気分で大盛り上がりでした。

出張寿司の

イベントより

お味はいかがでしたか？

板さん！かっこいい～

定員オーバーの21名が参加

されました。



株式会社オストジャパングループ サービス付き高齢者向け住宅 イオル美園

問合せ先 011-820-6622 担当 大島、相福、南

2024年2月2日（金） に節分のイベントを行いました。

今年は1日早く豆まきのイベントを行いました。皆様が今年1年無病息災でありますように( ´∀｀ )

「鬼は～外！ 福は～内！」と今年も元気いっぱいに豆をまき、鬼退治ができました。また1年後に会いましょ

う。

節分の行事

日頃のご様子です

今回は館内で行っている体操の

ご様子を掲載いたしました。基

本、週4回AMは脳トレ、PMは体

操行っています。健康維持や活

力アップにつなげていけたらと

思って取り組んでいます。気に

なる方はお気軽にお声かけくだ

さい。


