
　　

　　
　　

　　

 

 

  

    
 

サービス付き高齢者向け住宅 イオルもみじ台 我が家のすき焼き篇

Make it a Habit！
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Make it a Habit!
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具材だけでなく

割り下も大事よね～

これが案外

めんつゆでもイケるのよ～

お肉は〇〇スーパーの方が安いけど

春菊はイ〇〇の方が安い…

すき焼き…

僕は食べる専門です

ニヤリ…

う～ん…

卵 高いなぁ…

長ネギ はかかせない！

チラシ見てたら

おなかすいてきた…


